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Probabil ca toti cei care citesc acest articol vor recunoaste ca au fost descurajati la un moment
dat in viata lor. De asemenea, dacd apartinem cu adevarat lui Hristos, am experimentat si
incurajarea Lui. Este bine sa intelegem cauzele ambelor stari, pentru a putea, sperdm, evita
descurajarea si a ne bucura de incurajarea lui Hristos.

Radacina descurajarii

O cauzd fundamentald a descurajarii este faptul ca asteptdm ceva si nu il primim, sau cel putin
nu la momentul dorit si asa cum ne-am dori. De obicei, asteptim ceva de la oameni, dar, cu
regret, aceasta poate duce si la asteptdri de la Dumnezeu. Cand lucrurile nu merg asa cum
speram, putem ajunge usor sd fim descurajati.

Cu totii ne asteptdm ca semenii nostri sa se comporte intr-un anumit fel fatd de noi. Acest
principiu general se aplicd atat credinciosilor, cét si necredinciosilor. Pentru ca apartinem lui
Hristos, noi, credinciosii, tindem sd aplicdm standarde mai inalte celorlalti credinciosi, deoarece
si ei au o viatd noud in El. Vrem sa vedem roadele acestei vieti noi in altii, care de asemenea il
cunosc pe Dumnezeu, si vrem sa experimentam bucuria, binecuvantarea si incurajarea care
provin in mod normal de la cei care trdiesc in comuniune cu Domnul. Dar daca nu
experimentam binecuvantarea si Incurajarea din partea lor, inima noastra poate fi usor
descurajata.

Ilie si Iona
Ilie

Asa a fost 1n cazul lui Ilie. El a fost ridicat de Dumnezeu in zilele imparatului Ahab, pentru a
conduce Israelul (cele zece semintii) de la idolatrie inapoi la Dumnezeu. El a indurat o foamete
de trei ani, apoi s-a opus cu curaj lui Ahab si a ramas credincios cerintelor DOMNULUL.
Dumnezeu 1-a folosit pe muntele Carmel ca instrument pentru a-Si demonstra puterea divina
asupra zeilor pagani si apoi pentru a-i ucide pe toti profetii lui Baal. Acest fapt a dus la
amenintarea vietii lui Ilie de catre Izabela. Ilie s-a descurajat si, mai tarziu, s-a intors impotriva
poporului lui Dumnezeu, in loc sa apere poporul, spunand:



Incurajare §i descurajare in viata noastra — William J. Prost

De la cine asteptdm incurajare?
e 1 Imparati 19.10: Am rdmas eu singur si cautd sd-mi ia viata.

Dumnezeu nu a putut trece cu vederea acest esec. Rezultatul: Dumnezeu i-a spus lui Ilie sa-1
unga pe Elisei ca profet in locul lui. Aceasta este foarte grav, caci acesta este singurul esec al
unui credincios din Vechiul Testament care este consemnat in Noul Testament. (Vezi Romani
11.2-4.) Toate acestea ne avertizeaza ca nu trebuie sa ne asteptdm la nimic de la oameni, nici
macar de la cel mai inteligenti si mai buni dintre ei, ci ca trebuie sd ne indreptam gandurile si
privirea spre Dumnezeu.

Iona

Dar chiar daca ne indreptam privirea spre Dumnezeu, probabil ca acest fapt nu este suficient,
dacd inima noastra nu este sincera: probabil ca ne uitdm cu adevarat la Dumnezeu si asteptam
ceva de la El, dar gandurile noastre sunt departe de gandurile Lui, si atunci cand El nu face ceea
ce ne dorim, ne descurajam. Un exemplu in acest sens il vedem la Iona, pe care Dumnezeu 1-a
trimis sa vesteasca poporului din Ninive un mesaj de judecatad. Cand poporul s-a pociit,
Dumnezeu le-a aratat har i a amanat judecata. Apoi citim:

o Iona 4.1: Nu i-a placut deloc lui Iona si s-a méaniat.

A devenit foarte descurajat si L-a rugat pe Domnul sa-I lase sa moara. Fara indoiala, el a invatat
in cele din urma mai multe despre inima lui Dumnezeu, pentru cd Domnul ,,a pregétit o planta”
nesemnificativa pentru a-1 invata pe lona ce valoare are un om in ochii Lui. Faptul ca Iona a
invatat lectia se vede din faptul cé a scris cartea lona despre sine insusi.

Dumnezeu si Cuvantul Sau
Ce Invatdm din aceasta?

1. In primul rand, invitim ci nu trebuie si ne asteptim la nimic de la oameni, pentru ca
mai devreme sau mai tarziu vom fi cu sigurantd dezamagiti. Referindu-ne la epoca
actuala a timpului harului: dacd ne suparam ca fratii nostri si surorile noastre nu sunt
mai spirituali, atunci aceasta este doar propria noastrd fire si nu inima lui Hristos.
Trebuie sd ne uitdm la E/ pentru a primi bucurie, putere si incurajare. Altii ne pot
incuraja uneori, dar o fac doar in misura in care 1l aduc pe Hristos inaintea noastra.
Cand se Intdmpla aceasta, putem fi foarte recunoscatori; dar cand altii nu reusesc sd ne
incurajeze, ar trebui sa ne amintim cd Stdpanul nostru nu esueaza niciodata in acest sens.

2. In al doilea rand, invatim ca gandurile noastre trebuie si fie formate prin Cuvantul lui
Dumnezeu si in puterea Duhului Sau. Chiar si in lucrurile divine si in viata noastra
crestind putem permite cu usurinta sa fim dominati de propriile noastre ganduri, in loc
de gandurile lui Dumnezeu. Atunci cand Domnul nu actioneaza conform gandurilor
noastre, putem deveni descurajati. Omul natural adoptd in mod constant aceasta
atitudine; in privinta aceasta putem merge inapoi pand la Cain si jertfa lui. Dar tocmai
ca oameni credinciosi, trebuie sd umbldm cu Domnul, astfel incat gandurile noastre sa
fie formate in prezenta Lui. Cand constatdim ca Dumnezeu nu actioneaza asa cum ne
asteptam, sa ingenunchem si sd cautdm fata Lui si sa-1 permitem sa ne invete gandurile
Lui.
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Incurajat, nu descurajat

Dumnezeu poate aduce incurajare in viata noastra in multe feluri, daca i permitem. Cuvantul
Lincurajare” nu apare in CSV-Elberfelder, dar cuvantul ,,mangaiere” (paraklesis) este folosit de
mai multe ori si are aproape acelasi inteles in originalul grecesc. In cele din urma, toati
incurajarea trebuie si vina de la Domnul Insusi, asa cum Pavel le-a spus credinciosilor din
Corint:

e 2 Corinteni 1.5: Prin Hristos prisoseste si mangaierea noastra.
In Epistola catre tesaloniceni, el a putut scrie:

e 2 Tesaloniceni 2.16: Dumnezeul si Tatal nostru, care ne-a iubit si ne-a dat mangaiere
eternd si bund speranta prin har.

Observam cat de edificator si Incurajator se exprimd Pavel in aceste versete (,,prisoseste” si
»eternd”). Astfel, el ne arata ca, atunci cdnd Dumnezeu ne Incurajeaza, nu este vorba doar de
un pic de ajutor, ci de plinatatea lui Hristos si de toate planurile lui Dumnezeu care ne sunt date

in Hristos.

Acum, cineva ar putea intreba: ,,Ar trebui ca un credincios sa nu fie niciodata descurajat, chiar
si In circumstante descurajante?”” Raspunsul nostru este un ,,nu” clar, pentru ca indiferent ce se
intampla — fie noua, fie altora, fie individual, fie colectiv —, cu adevarat, nu avem dreptul sa fim
descurajati. Avem dreptul sa fim tristi, dar nu descurajati. Cineva a spus odata cd un crestin cu
adevarat smerit nu este niciodatd descurajat, pentru ca nu cautd ceva in sine, ci in afara lui: la
Dumnezeu. Este posibil ca circumstantele sa fie foarte dificile, iar credinciosia sa nu fie
apreciata de cei care sunt ei insisi necredinciosi. In plus, marturia crestini colectiva poate duce
la indiferenta si declin. Toate acestea contribuie la impovdararea spiritului nostru. Nu este gresit
ca un credincios temator de Dumnezeu sa simtd acest lucru ca pe o povard si chiar sa planga
din cauza asta. Dar el nu ar trebui sd se descurajeze niciodata.

Nu-ti pierde curajul

In mai multe pasaje din Noul Testament, credinciosii sunt incurajati sa nu ,,oboseascd”, sa nu
se descurajeze. Ideea din spatele acestui fapt este sd nu te lasi descurajat — sa nu-ti pierzi curajul.
Motivele pentru aceasta sunt foarte utile pentru noi astdzi.

In Luca 18.1 Domnul ii indeamni pe ucenicii Sii ,,s3 se roage neincetat si si nu oboseasca”.
Parabola urmatoare despre judecatorul nedrept (Luca 18.1-8) ne aratd ca Dumnezeu este cel
putin la fel de dispus ca omul pacétos sa-i asculte pe ai Sai si sa le faca dreptate. Asadar, daca
astazi simtim tendinta de a ne descuraja, suntem indemnati sa ne rugam. Cand ne rugam in acest
fel, se Intamplad doua lucruri:

1. In primul rand, exprimam astfel dependenta noastra totala de Dumnezeu, iar gandurile
noastre se indeparteaza de la noi Insine si de situatia din jurul nostru si se indreapta spre
El

2. Inal doilea rand, prin rugaciune, gandurile noastre sunt aduse in prezenta lui Dumnezeu
st astfel sunt armonizate cu gandurile Lui, deoarece rugaciunea se bazeaza pe privilegiul
nespus de mare de a avea interese comune cu Dumnezeu. In prezenta Lui, suntem



Incurajare §i descurajare in viata noastra — William J. Prost

De la cine asteptdm incurajare?

incurajati sd ne concentram gandurile si inima asupra lucrurilor din perspectiva lui
Dumnezeu, si nu din perspectiva omului.

In 2 Corinteni 4.1, Pavel spune: ,De aceea, avand aceastd slujba, dupa cum ni s-a aratat
indurare, nu cidem de oboseala.” In capitolul precedent, el le prezinta credinciosilor din Corint
ce fericire este sa-L ai pe Hristos in inima, sa fii ,,0 scrisoare a lui Hristos” in aceasta lume (2
Corinteni 3.2,3) si sa-L vezi in glorie pe Hristos cel inviat. Cand realizdm si ne bucuram de
toate acestea 1n sufletul nostru, ,,nu cadem de oboseala”, chiar daca nu suntem scrisoarea lui
Hristos, pe care ne-o dorim sd fim. Daca ,,privim cu fata descoperitd gloria Domnului”, vom fi
treptat ,,transformati din glorie spre glorie” si vom deveni mai asemandtori cu El (2 Corinteni
3.18). Vom primi harul sa respingem ,,cele ascunse ale rusinii” (2 Corinteni 4.2) si sa inlaturam
tot ceea ce Tmpiedica aceasta transformare continud, care ne face mai asemanatori cu Hristos.

Viitorul este luminos
La sfarsitul capitolului, Pavel mai aduce un alt motiv pentru a nu obosi. El spune:

e 2 Corinteni 4.14-16: ... stiind ca Cel care L-a inviat pe Domnul Isus ne va invia si pe
noi cu Isus si ne va infatisa Iimpreuna cu voi. Pentru ca toate sunt pentru voi, pentru ca
harul, prisosind prin cei mai multi, sa facad sa prisoseascd multumirea, spre gloria lui
Dumnezeu. De aceea, nu cadem de oboseala, ci chiar dacd omul nostru cel din afara se
trece, totusi cel dinduntru se innoieste zi de zi.

Daca Duhul lui Dumnezeu lucreaza acum pentru a ne face mai asemanatori cu Hristos, ,,Cel
care L-a Inviat pe Isus dintre morti” ii va invia pe ,,cei care au adormit in Isus” si va face vii si
Ltrupurile noastre muritoare” (Romani 8.11; 1 Tesaloniceni 4.14). Atunci, cand Hristos va veni
sa ne 1a, intr-o clipa vom fi la El si vom fi asemanatori cu El. Putem fi descurajati cand viitorul
este atat de stralucitor, atat de plin de speranta? Poate ca aici, pe pamant, existd multe dificultati,
atat in lume, cat si printre poporul lui Dumnezeu, dar pentru credincios nu exista viitor pe

pamant. Scriptura vorbeste doar despre un singur viitor pentru credincios: gloria! De aceea,

e 2 Corinteni 4.18: ... sd nu privim la cele vazute, ci la cele nevazute; pentru ca cele
vazute sunt trecatoare, dar cele nevazute sunt eterne.

Zilele sunt intunecate, dar oportunitatile sunt mari si viitorul este luminos. Nu avem niciun
motiv sd fim descurajati!
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