Studii asupra epistolei catre Efeseni: Capitolul 4,20-32 — Matta Behnam

Hristos viata noastra

Versetele 20 si 21: »Dar voi nu L-ati cunoscut astfel pe Hristos, daca in adevar, L-ati auzit si
ati fost invatati in El, dupa cum este adevar in Isus:«

Mijlocul de ajutor divin, singurul care ne poate pazi sd nu facem ce fac natiunile, este Isus
Hristos. El nu este prin moartea Sa la cruce numai Salvatorul nostru de la judecata si
condamnare vesnica, ci viata Sa, pe care El a trdit-o ca Om aici pe pamant, si viata Sa ca Cel
inviat dintre cei morti si ca Cel glorificat la dreapta Tatdlui, este modelul si imaginea adevaratei
vieti crestine.

El este singurul Invititor, si un altul asemenea Lui nu existd. El este insd si in Sine Insusi
tema sublimd a lectiei pe care noi toti trebuie s-o invdtdm - »voi nu L-ati cunoscut (textual:
invatat) ... pe Hristos«. ,,A cunoaste pe Hristos” poate avea loc numai in partasie si umblare cu
El, privind desavarsirea Lui. »lar noi toti, privind ca intr-o oglinda, cu fata descoperitd, gloria
Domnului, suntem transformati in acelasi chip, din glorie spre glorie, intocmai de Domnul, de
Duhul« (2 Corinteni 3,18).

»... cunoscut pe Hristos«, »... L-ati auzit«. Duhul Sfant ne leaga aici cu Hristos in mod direct.
In timp ce apostolul Toan ne face cunoscut, ce el insusi si ceilalti apostoli au auzit de la Hristos,
pentru ca si noi sd avem partdsie cu cu ceea ce ei au auzit despre El, si ca bucuria noastra sa fie
deplind, aici avem mult mai mult.

»... L-ati auzit«, nu numai, ,,ati auzit despre EI”. Acesta este privilegiul celor care sunt ai Sai:
noi am cunoscut pe Hristos si totodati noi fiecare in parte L-am auzit, cum EI Insusi a spus:
»Qile il urmeaza, pentru cd 1i cunosc glasul. ... ele vor auzi glasul Meu ... Oile Mele aud glasul
Meu si Eu le cunosc si ele Ma urmeaza« (Ioan 10,4.27).

»L-ati auzit si ati fost Invatati in El, dupd cum este adevar in Isus«. Adevarul absolut este in
Hristos Insusi, in afard de El nu este adevar. »Eu sunt calea si adevirul si viata«.

Deci daca noi dorim sa cunoastem adevarul cu privire la om, acesta nu-1 vom gasi niciodata in
Adam, primul om, care a esuat In responsabilitatea lui fatd de Dumnezeu, ci noi gasim adevarul
intreg in Omul desavarsit — in Omul al doilea — care n toate privintele a corespuns gandurilor
lui Dumnezeu. Daca dorim sa cunoastem adevarul cu privire la Dumnezeu, nu-l1 vom gasi
niciodatd intr-o alta persoana sau intr-un alt loc, decat numai in Hristos. El este singurul care
poate spune: »Eu si Tatdl suntem una« si »Cine M-a vazut pe Mine a vazut pe Tatal«. (Ioan
10,30; 14,9). Dacd dorim sa cunoastem gandurile lui Dumnezeu cu privire la pacat, nu le vom
putea cunoaste decat in crucea lui Hristos. Acolo vedem pe Mantuitorul nostru binecuvantat
ocupand locul nostru, si acolo vedem, ce pedeapsa a meritat pacatul in ochii lui Dumnezeu.

»Adevarul este in Isus«. Este asa ca si cum Hristos glorificat in cer ne-ar apuca de ména si ne-
ar duce la Sine ca Cel care a trait aici jos pe pamant, pentru ca astfel sa Tnvatdm sa umblam asa
cum a umblat El. Este pe deplin clar, ca Isus este Hristosul, si Hristos este Isus; Tnsa Duhul
Sfant ne prezintd in acest verset aceste doud Nume nu fara un motiv deosebit. Mai intai Duhul
Sfant ne preocupad cu Numele »Hristos«, »voi nu L-ati cunoscut astfel pe Hristos«. El ne
conduce astfel la intelegerea, ca toate binecuvantarile si toate privilegiile ne-au fost daruite intr-
un Hristos 1nviat si glorificat. Dupa aceea Duhul Sfint numeste Numele Sdu »Isus« - Numele
pe care El l-a purtat in umblarea Lui aici pe pdmant, si prin aceasta ne aratd cum trebuie sa fie
umblarea si comportarea noastra n imitarea modelului desavarsit Isus. »Cine zice cd ramane in
El este dator si el Tnsusi sd umble asa cum a umblat El« (1 Ioan 2,6).

Dezbriacarea de omul vechi
Versetul 22: »... ca, in ceea ce priveste purtarea de mai inainte, v-ati dezbracat de omul vostru

cel vechi, care se strica prin poftele inselatoare; «
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Dar, asa va intreba probabil cineva, cum pot eu umbla asa cum a umblat Hristos, cand El a
fost in lumea aceasta, céci stiu ca eu am mostenit de la Adam o naturd decdzuta si stricata?

Adevarul, asa cum este el in Isus, este ca noi, in ceea ce priveste umblarea noastrd de
odinioard, ne-am dezbracat de omul cel vechi, care se strica prin poftele Inselatoare. Aceasta nu
inseamna o imbundtatire sau o ,,carpire” a omului vechi, de la care nu se poate absolut nimic
bun astepta. Mijlocul de ajutor divin este, cd eu ca cel care crede m-am lepadat si m-am
dezbracat de toata atitudinea si comportarea, de toate pornirile omului cel vechi stricat.

Omul cel vechi nu iubeste nimic altceva decat numai stricaciunea si poftele rele; el nu iubeste
nici dreptatea, nici sfintenia, caci el nu are nici o putere si el nu poate fi placut lui Dumnezeu,
prin aceea cd ar putea face ceva bun sau sfint. »Pentru ca gindirea cdrnii este vrajmasie
impotriva lui Dumnezeu, pentru cd nu se supune Legii lui Dumnezeu; pentru ca nici nu poate«
(Romani 8,7).

Domnul Isus nici nu doreste nimic de la omul cel vechi, ca el sa renunte la faptele lui stricate.
In realitate orice incercare a omului cel vechi sa renunte la faptele si ciile si placerile lui, ca sa
placa lui Dumnezeu, este ca si cum s-ar pune vinuri noi in burdufuri vechi; »Si nimeni nu pune
vin nou 1n burdufuri vechi; dacd ar pune, vinul nou va sparge burdufurile si se va vérsa, si
burdufurile se vor distruge; ci vinul nou trebuie pus in burdufuri noi si amandouad se pastreaza.
Si nimeni, dupd ce a baut vin vechi, nu doreste vin nou, pentru ca zice: ,,Cel vechi este mai
bun”«. (Luca 5,37-39).

Starea inimii care nu a fost Tnnoitd este aceasta: ea prefera omul cel vechi stricat si placerile
lui temporale Tnseldtoare Tn locul unei vieti in dreptate si sfintenie.

Expresia »v-ati dezbracat de omul vostru cel vechi« Tnseamna ca noi ne-am indreptat privirea
credintei spre crucea lui Hristos, unde omul nostru cel vechi a fost prins in cuie si rastignit in
Persoana lui Hristos, Loctiitorul nostru, prin aceea ca El »a fost facut pacat pentru noi«. Aici nu
este vorba de ceva pe care noi mai trebuie sa-1 facem, ci de ceva, pe care Dumnezeu l-a facut
deja atunci cand Hristos a fost rastignit pentru noi. »Stiind aceasta, cd omul nostru cel vechi a
fost rastignit cu El, pentru ca trupul pacatului sa fie desfiintat, ca noi sd nu mai fim robi ai
pacatului.« »Tot asa si voi, socotiti-vd pe voi Tnsiva morti fata de pacat si vii fatd de Dumnezeu,
in Hristos Isus.« (Romani 6,6+11).

Este deci de o deosebita importanta sd intelegem ca prin dezbricarea de omul cel vechi nu
vrea sa se spund cd in noi nu ar mai fi nici o inclinatie sa pacatuim, caci o astfel de presupunere,
asa spune apostolul Ioan, este inselatorie si nu adevar. »Daca zicem cd nu avem pdcat, ne
amigim pe noi insine si adevirul nu este in noi.« »Daci zicem cd nu am picituit, 1l facem
mincinos, si Cuvantul Lui nu este Tn noi.« (1 Ioan 8+10). Tot asa gasim si in epistola catre
Coloseni. Dupa ce apostolul Pavel a spus credinciosilor c¢d »voi ati murit impreund cu Hristos«
si »vol ati murit si viata voastrd este ascunsa cu Hristos in Dumnezeu« (Coloseni 2,10; 3,3), el
continud si adaugd cuvintele: »Omorati deci mddularele voastre care sunt pe pamant« (Coloseni
3.,5).

in;elesul faptului ca noi am murit cu Hristos, sau ca noi ne-am dezbracat de omul cel vechi,
nu este deci acela, cd noi am fi ajuns la o stare de desavarsire; da, apostolul Pavel a spus cu
privire la sine insusi: »Nu cd am obtinut deja premiul sau cd am ajuns deja desavarsit; insa
urmaresc, daca as putea sd-1 si apuc, intrucat si eu am fost apucat de Hristos Isus. Fratilor, eu
insumi nu consider cd l-am apucat; dar una fac: uitdndu-le pe cele din urma si intinzandu-ma
spre cele dinainte, alerg drept spre tinta, pentru premiul chemarii lui Dumnezeu spre in sus, In
Hristos Isus« (Filipeni 3,12-14).

Este necesar sd adaugam, ca dacd noi spunem, cd nu am ajuns la starea de desdvarsire, catusi
de putin nu gdndim sd diminuam necesitatea unei umblari si a unei vieti in sfintenie practica.
Noi privim la Cel sfant, care ne-a chemat s fim sfinti in umblare (1 Petru 1,15-16).

Sa ne referim inca o data la cuvintele apostolului Ioan: »Dacd zicem ca nu avem pacat, ne
amdgim pe noi Insine si adevarul nu este in noi.« »Copiii mei, acestea vi le scriu, ca sd nu
pacatuiti; si, dacd cineva a pacatuit, avem la Tatal un Mijlocitor, pe Isus Hristos, Cel drept; si El
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este ispdsire pentru pdcatele noastre; dar nu numai pentru ale noastre, ci pentru ale lumii
intregi« (1 Ioan 1,8; 2,1-2).

Omul nou

Versetele 23 si 24: »... si sunteti innoiti in duhul mintii voastre; si v-ati imbracat in omul cel
nou, care este creat dupa Dumnezeu in dreptate si in sfintenia adevarului.«

Dupa ce apostolul a vorbit despre dezbracarea de omul cel vechi si a naturii lui stricate,
ajunge acum sa vorbeasca despre Tnnoirea in duhul mintii noastre.

Cand am primit pe Hristos, am fost nascuti din nou, si aceasta ne oferd un fel de gandire cu
totul nou. Este deci necesar ca duhul nostru nou sa fie hranit si intdrit, pentru ca mintea noastra
sa fie caracterizata prin dorinte sfinte si pofte sfinte. Asa cum purtdm de grija pentru trupul
nostru, pentru ca el prin alimentarea cu hrana sanatoasa sa ramana intr-o stare buna, sa fie
hranit, innoit si intarit, tot asa si duhul nostru curat sa fie hranit permanent cu »laptele curat al
Cuvantului lui Dumnezeu«, improspatat si innoit. Niciodata nu vom gasi un crestin sarguincios
si spiritual, care sa nu aibd o dorintad profunda dupa Cuvantul lui Dumnezeu, sd se bucure
permanent de el si sd se hraneasca cu el, care sa nu traiasca in partasie intimd cu Domnul,
aratand dragoste frateasca fata de fratii lui de credinta.

»31 v-ati imbracat Tn omul cel nou, care este creat dupa Dumnezeu in dreptate si in sfintenia
adevarului.« Fara indoiald imbracarea cu omul cel nou a avut loc la nasterea noastra din nou,
cand L-am primit pe Hristos ca Mantuitor al nostru.

Aici insd este vorba de o imbracare bazata pe experientd, practicd, a omului cel nou, care se
face cunoscut Tnaintea tuturor oamenilor prin prezentarea omului cel nou, a vietii noi. Acest om
nou este »creat dupa Dumnezeu in dreptate si 1n sfintenia adevarului«.

Prima creatie a fost Intinatd prin pacat si nu mai este in armonie cu gandurile lui Dumnezeu;
creatia noud insd este »dupd Dumnezeu«. Acest om nou este vazut acum in mod practic sub
doua aspecte; in dreptate si sfintenie.

Dreptatea se aratd in comportarea crestinului fatd de toti oamenii, sfintenia in umblarea
noastrd cu credinciosie inaintea Domnului. Dreptatea se vede din afard in umblarea noastra
inaintea oamenilor in orice detaliu al vietii noastre, sfintenia este mai mult o chestiune launtrica
in inima noastrd Tnaintea lui Dumnezeu. Deci dacd noi am devenit o creatie noud in Domnul,
atunci trebuie sa fi imbracat si o purtare noud, un fel nou de comportare, care se deosebeste
categoric de omul cel vechi cu poftele lui stricate.

De acum incolo pentru fiecare credincios trebuie sa fie dorinta serioasa fatd de Domnul, »sa
ne dea sa-I slujim fara teama n sfintenie si dreptate Tnaintea Lui, 1n toate zilele noastre« (Luca
1,74-75).

Sa vorbim adevar

Versetul 25: »De aceea, lepaddnd minciuna, vorbiti adevarul fiecare cu aproapele sau, pentru
ca suntem madulare unii altora.«

Se cuvine pentru un credincios, care s-a dezbracat de omul vechi si s-a Tmbracat cu omul nou,
sa fie nesincer si neadevarat in faptele si in cuvintele lui?

Inclinarea spre minciund apartine naturii vechi, stricate si este caracteristici celui
necredincios, a cdrui parte este in iazul »care arde cu foc si pucioasa, care este moartea a doua«
(Apocalipsa 21,8). »Afara sunt ciinii si vrdjitorii si curvarii si ucigasii si slujitorii la idoli si
oricine iubeste si practicd minciuna« (Apocalipsa 22,15).

Toti cei care cunosc adevarul care este 1n Isus, ar trebui sa se fi dezbracat pentru totdeauna de
minciund si sa vorbeasca tot timpul adevarul si in felul acesta sa imite pe Domnul Isus, la care
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orice cuvant era revelarea a ceea ce El era in Sine Insusi! »I-au spus deci: ,,Tu cine esti?” Isus
le-a spus: .Intocmai ceea ce va si spun”«. (Ioan 8,25) Cuvintele unui om reflectd exact ce este
el in sine Tnsusi.

»Pentru ca suntem madulare unii altora«, madulare ale unui trup. Deci daca cineva nu spune
adevarul aproapelui sau, el, asa cum el este madular al aceluiasi trup, nu Tnseala numai pe
fratele sdu, ci 1n realitate se Tnsala pe sine Insusi. Se poate imagina ca un madular al trupului
nostru fizic ar putea face ceva spre paguba unui alt madular? Caci ceea ce dduneaza unui
madular, dauneaza si celorlalte, si ceea ce este de folos unui madular, foloseste tuturor
madularelor. Tot asa este si In trupul lui Hristos. De aceea un madular, care spune adevarul unui
alt madular, foloseste nu numai in chip deosebit acelui madular, ci si lui insusi.

Fie ca dorinta psalmistului din vechime sa fie si a noastra: »Fie cuvintele gurii mele si
cugetarea inimii mele pldcute Tnaintea Ta, Doamne, Stinca mea si Rascumpardtorul meu!«
(Psalm 19,14).

Mania unui credincios

Versetele 26+27: »Maniati-va §i nu pacatuiti; sa nu apuna soarele peste mdnia voastra, nici nu
dati loc diavolului.«

La multi credinciosi este neclaritate si Incurcdturd cu privire la aceste cuvinte; caci ei
considerd cd mania este totdeauna ceva rau si de aceea ea nu se cuvine pentru un credincios.
Dar aceasta parere nu este valabild totdeauna si noi credem ca uneori lipsa de manie este pacat
si este nedemnad pentru un credincios care iubeste pe Hristos si este plin de ravna pentru onoarea
Sa. Este desigur important sa veghem asupra adevaratului motiv al maniei noastre. Caci daca
ceva ne face sa ne maniem, deoarece am fost raniti Tn onoarea proprie, atunci aceasta nu este o
manie sfanta, si tocmai aici ar trebui sa aplicam mai mult cuvintele apostolului lacov: »Pentru
cd mania omului nu lucreaza dreptatea lui Dumnezeu« (Iacov 1,20).

Mania potrivitd cu Dumnezeu o vedem la Domnul Isus, cand citim despre El: »Si, privind
imprejur la ei cu manie, foarte ntristat de impietrirea inimii lor« (Marcu 3,5).

Domnul S-a maniat in diferite ocazii, dar niciodatd nu a pacatuit in mania Sa. El S-a maniat
cand a vazut ca din Casa Tatdlui Sdu au facut o casa de negustorie. »31, facand un bici din
frAnghii, i-a scos pe toti afara din Templu« (Ioan 2,13-16). El a rostit si primul ,,vai” asupra
fariseilor si carturarilor fatarnici, cdci ei devorau casele vaduvelor si de ochii lumii faceau
rugaciuni lungi (vezi Matei 23,14 si urmatoarele).

Cand eu vad sau aud ceva, care batjocoreste si jigneste Persoana minunatd a Domnului Isus, si
aceasta nu ma miscd, duhul meu nu se tulburd, atunci cu sigurantd nu sunt 1n starea in care ar
trebui sa fie un crestin adevarat, care iubeste pe Domnul sau si ingrijeste de onoarea si
glorificarea lui Hristos si pretuieste onoarea Sa. Lipsa maniei intr-o astfel de situatie ar dovedi o
sardcie mare in pretuirea gloriei si onoarei Domnului nostru scump si demn de adorare.

Deci aceasta este o chestiune importantd, cand unii gandesc, ca aceasta este Tn contradictie cu
dragostea. Dar aceasta parere nu are nici o baza biblica; adevarata dragoste este plina de ravna
pentru adevar si nu minimalizeaza raul. Despre dragoste se spune in 1 Corinteni 13,6: »Nu se
bucurd de nedreptate, ci se bucurd cu adevarul«. Este nepotrivit sa practici dragostea cu pretul
adevarului lui Dumnezeu si al lui Hristos, aceasta nu ar fi o dragoste adevarata, ci prefacatorie.

Exista Tnsa un pericol, cdruia noi toti cddem cu usurinta prada, si acesta este mania in legatura
cu pacatul. De aceea ne atentioneaza aici Duhul Sfant, »maniati-va, si nu pacatuiti«. Mijlocul
divin de protectie impotriva acestui fel de pacat este ca noi sd ne maniem din pricina gloriei lui
Dumnezeu si ca aceasta are loc 1n prezenta lui Dumnezeu. Aceasta este limita care nu trebuie
depasita. De aceea apostolul spune aici: »sa nu apuna soarele peste méania voastrd«; caci daca o
astfel de manie sau suparare ramane in suflet, ea nu este de la Dumnezeu.
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Daca apune soarele, eu sunt ori intr-o stare de pace desavarsita si partasie fericita cu Domnul,
ori sunt intr-o stare de manie si nu 1n savurarea partasiei cu El. Eu nu trebuie sa merg la culcare
pana cand nu mi-am marturisit pacatul fratelui meu, pe care m-am maniat, si pana cand dupa
aceea nu mi-am plecat genunchii inaintea Domnului, ca sa-I marturisesc si Lui pacatul meu.
Daca nu facem aceasta, oferim teren diavolului. Dacd avem manie in inima inima noastrd si o
pastram in sufletul nostru, atunci oferim dusmanului ocazia sd intre in viata noastra.

De aceea sa fim veghetori si cu multa grija, caci acest dusman rau cautd sa ia controlul asupra
vietii noastre si sd ne rdpeasca bucuria spirituala si partasia placutd cu Domnul si Stapanul
nostru. Sa cautdm totdeauna 1n viata noastra sa iertam »ca sd nu dam castig lui Satan asupra
noastra; pentru ca nu suntem necunoscatori ai planurilor lui« (2 Corinteni 2,11).

Sa nu mai furam, ci sa facem binele

Versetul 28: »Cel care fura sa nu mai fure, ci mai degraba sa se osteneasca, lucrand cu mdinile
lui ce este bine, ca sa aiba sa imparta celui care are nevoie.«

Credinciosii din Efes erau adoratori ai idolilor inainte de intoarcerea lor la Dumnezeu, fara
nici o cunoastere a lui Dumnezeu. Drumul lor era un drum al rautatii si al pacatului, si chiar
dupd ce au primit pe Domnul Isus Hristos prin credinta erau inclinati sd faca acest pacat al
furtului. Fie ca nici un crestin sd nu-si Inchipuie, ca el nu ar fi In stare sd cada 1n acest pacat! O
astfel de parere 1naltd despre sine arata ca nu se cunoaste pe sine Insusi si se bazeazad putin pe
harul dumnezeiesc. Dar sd retinem bine, cd ce Duhul Sfint spune credinciosilor din Efes, ne
spune si noua si tuturor sfintilor din toate timpurile! Ce pretios este acest indemn al harului!
»Cine a furat sd nu mai fure«. Aceasta este vorbirea placutd a harului; si cat de mult std ea in
opozitie cu amenintdrile cu pedeapsa ale Legii (Exod 21,16; 22,1-3)!

Sunt multe forme de hotie. De exemplu, este un functionar sau un angajat care la lucrul sau
fura timp de la patron; sau cineva care rapeste renumele si numele bun al cuiva. Cat de multi
credinciosi sunt care furd pe Dumnezeu si i retin banii si averile, care I se cuvin, pe care
Dumnezeu li le-a incredintat! »Va Insela un om pe Dumnezeu? Totusi voi Ma nselati si ziceti:
,In ce Te inselam?” In zeciuieli si in darurile ridicate. Sunteti blestemati cu blestem si pe Mine
Ma finselati voi, natiunea aceasta intreagd!« (Maleahi 3,8-9). Harul, care lucreazd in
credinciosul Noului Testament, il va conduce sa dea Domnului mai din belsug si mai de buna
voie, decat a cerut Vechiul Testament (compara cu 2 Corinteni 8,3-5).

»... cl sd lucreze ... ca sa aiba sa imparta«. Nu este suficient cad credinciosul este cinstit si nu
furd; ci aici avem gandul si mai frumos, ca el trebuie sa lucreze si sa faca binele cu mainile lui,
pentru ca sa aiba privilegiul binecuvantat sa imparta celor aflati in nevoie. Har al lui Dumnezeu
uimitor, minunat! Ambele maini, care erau obisnuite la furat, s-au transformat in maini sfintite
si consacrate sa daruiasca celor in nevoie.

»Dacd este cineva 1n Hristos, este o creatie noua; cele vechi s-au dus; iatd, toate s-au facut
noi« (2 Corinteni 5,17). Onisim era un rob si un hot, dar cand harul lui Dumnezeu 1-a mantuit,
el a devenit un »frate credincios si iubit« (Coloseni 4,9).

Unul din robii bogati ai lui Dumnezeu a spus odata: ,,Eu, chiar daca nu as fura drepturile
altuia, as umbla potrivit dreptatii care este in Lege; dar nu as trai potrivit principiilor harului si
sfinteniei adevarate, dacd nu as Tmparti cu altii toate bunurile pe care mi le-a dat Dumnezeu”.

Bucuria de a da este cu mult mai pretioasa decat aceea de a primi. »Dar cine are bunurile
lumii si il vede pe fratele sau avand nevoie si isi Inchide inima fatd de el, cum ramane in el
dragostea lui Dumnezeu?« (1 Ioan 3,17).

Sa ne aducem aminte totdeauna de cuvintele apostolului binecuvantat: »Dar nu uitati de
binefacere si de darnicie, pentru ca astfel de jertfe Ii plac lui Dumnezeu« (Evrei 13,16).
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Discutiile noastre

Versetul 29: »Nici un cuvant stricat sa nu iasda din gura voastra, ci, daca este vreunul bun,
pentru zidire, dupa cum este nevoie, ca sa dea har celor care-1 aud.«

Apostolul schimba subiectul studiului, si nu mai vorbeste despre fapte bune si darnicie, ci
atentioneazi cu privire la pericolul cuvintelor rele. In loc de »cuvinte stricate« in gura noastra ar
trebui sa fie cuvinte ale harului, cuvinte sanatoase, »ca sa dea har celor care le aud«. Cuvantul
lui Dumnezeu acorda un loc deosebit acestei chestiuni importante.

Cuvintele, care vin de pe buzele noastre, sunt o oglinda fidela a starii inimii noastre, »Pentru
ca din prisosul inimii vorbeste gura« (Matei 12,34).

Apostolul Tacov se preocupa detaliat cu ,,Jimba” si spune: »Daca cineva nu greseste in cuvant,
este un om desavarsit, capabil sa-si infrineze, de asemenea, tot trupul« (Iacov 3,2).

Céat de minunat este sa fi in tovarasia unui credincios a cdrui inima se revarsd si a carui gurd
vorbeste cuvintele harului, care zidesc pe cei care le ascultd! Insa pe de alta parte, ce paguba si
ce stricaciune se face, cand la noi se gasesc »lucruri rusinoase, vorbire nechibzuitd, glume
proaste« - lucruri care »nu se cuvin«. Sd fim atenti asupra noastra, ca nici o vorbire stricatd sa
nu ne iese din gura, probabil cuvinte de critica sau remarci ostile despre altii. »Departeaza de la
tine inselaciunea gurii si alungd de la tine stricaciunea buzelor« (Proverbe 4,24). »Cuvantul
vostru sa fie totdeauna 1n har, dres cu sare, ca sd stiti cum trebuie sa raspundeti fiecaruia«
(Coloseni 4,6). Sarea este buna si are valoarea ei, chiar dacd ea nu face raul sd devind bun, ci
mai degraba lucreaza impotriva stricaciunii, pazind binele de stricaciune. Este adevarul care
mentine sufletul in sfintenie. Deci daca este sare 1n inimile si sufletele noastre, cuvintele noastre
vor fi curate si sandtoase si vorbirea noastrd va fi de asa fel ca va aduce pace altora. Asa a spus
Domnul Isus: »Sa aveti sare in voi Insiva si fiti in pace unii cu altii« (Marcu 9,50).

Noi ar trebui sa vorbim numai atunci, cind »este nevoie de zidire«. Deci cuvintele curate vin
numai dintr-o inima curatd. »Inima mea clocoteste de un cuvant bun« (Psalm 45,1). »Din
aceeasi gura iese binecuvantare si blestem. Fratii mei, nu trebuie ca acestea sd fie asa. Oare
izvorul, din aceeasi deschidere, tasneste dulce si amar?« (Iacov 3,10-11). Este periculos sa se
gindeasca ca cuvintele nu costd nimic. Citeste ce scrie lacov despre raul pricinuit de limba
(Iacov 3) si nu uita cd din cauza aceasta noi suntem mustrati.

Ar trebui sa ne gindim, ca la multimea cuvintelor nu lipseste greseala. Ah, de ar sluji vorbirea
noastra altora spre zidire!

A intrista pe Duhul Sfant

Versetul 30: »Si nu-L intristati pe Duhul Sfant al lui Dumnezeu, cu care ati fost pecetluiti
pentru ziua rascumpararii.«

Duhul Sfant este Persoana divind, care a coborat din cer in ziua de Rusalii, dupa ce Domnul
Isus a facut lucrarea de rascumparare prin moartea Sa pe cruce si, inviat dintre cei morti prin
slava Tatalui, S-a Tnéltat la cer si S-a asezat la dreapta Tatalui Sau.

Duhul Sfant nu este o simpla inventie, sau un sentiment, sau o simpla putere. El este, Intocmai
ca Tatdl si ca Fiul, o Persoand divind. El vorbeste, El trimite lucritori pentru vestirea
Evangheliei (Faptele Apostolilor 13,2.4), si El dovedeste lumea ca fiind vinovata de pacat (Ioan
16,8). El mangaie si invioreazd pe credinciosi, prin aceea ca El ia din lucrurile lui Hristos si le
da lor. El 1i Incurajeaza si ii conduce (Ioan 16,13-15; Romani 8,14). Dar El Se si intristeaza,
cand copiii lui Dumnezeu nu umbla in sfintenie, caci El este Duhul Sfant. El locuieste in fiecare
credincios adevarat, si El ia cunostintd de orice cuvant, pe care noi il rostim, El cunoaste orice
gand, care se ridicd din noi, El vede tot ce facem. De aceea apostolul ne indeamna »nu Intristati
pe Duhul Sfant al lui Dumnezeu«.
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Dar aceasta nu Inseamnd, ca daca noi intristdim pe Duhul Sfant, El ne paraseste, caci El
locuieste pentru totdeauna 1n cel credincios, asa cum a spus Domnul Isus: »Si El va va da un alt
Mangiietor, ca sa fie cu voi pentru totdeauna« (Ioan 14,16).

Acesta este privilegiul binecuvantat al credinciosilor Noului Testament. David s-a rugat
odinioard: »... nu lua de la mine Duhul Tau cel sfant« (Psalm 51,11). In perioada actuala a
harului o astfel de rugaciune nu isi are locul ei, caci crestinul adevarat a fost pecetluit cu Duhul
Sfant pentru ziua rascumpararii.

Duhul Sfant locuieste in credinciosul adevarat. El nu 1l va pardsi niciodata, dar El este
intristat, daca noi nu umblam in sfintenie corespunzator Cuvantului lui Dumnezeu. Acesta este
atunci si motivul pentru care asa de multi sunt lipsiti de bucuria si fericirea care decurge din
partdsia pretioasa cu Domnul.

Daca noi mergem in sfintenie si credinciosie fatd de Domnul, atunci Duhul Sfant umple
inimile noastre cu bucurie si ia din ce este al lui Hristos si ne da. In primul capitol al acestei
epistole apostolul a spus: »... In care, de asemenea, crezand, ati fost pecetluiti cu Duhul Sfant al
promisiunii, care este arvund a mostenirii noastre, pentru rascumpararea posesiunii dobandite,
spre lauda gloriei Sale« (Efeseni 1,13-14). Aici apostolul revine la acest adevar binecuvantat, ca
noi prin Duhul Sfint am fost pecetluiti »pentru ziua rascumpdrarii«. Aici nu este vorba ca in
capitolul 1,7 despre rascumpararea sufletului, despre iertarea pacatelor, ci de rascumpararea
trupului nostru la venirea Domnului Isus Hristos pentru a lua mireasa Sa acasa. »... care va
transforma trupul smereniei noastre Tn asemanare cu trupul gloriei Sale, potrivit lucrarii puterii
pe care o are, de a-Si supune chiar toate lucrurile« (Filipeni 3,21). Cand va veni Domnul Isus,
El va lua cu Sine pe fiecare credincios adevarat, niciunul nu va raméane aici; caci fiecare crestin
adevarat este un madular al singurului trup; si este absolut imposibil, ca trupul sa fie In glorie si
sa-i lipseascd un madular, fie el chiar cel mai slab si mai neinsemnat.

Tinuta morala gresita si buna

Versetul 31: »Orice amardciune si supdrare si mdnie si strigare si defaimare sa fie inlaturate
de la voi, impreuna cu orice rautate.«

Apostolul ne atentioneaza aici cu privire la anumite pacate, care, daca le acordam spatiu, vor
intrista pe Duhul Sfant care locuieste n noi. El pune degetul mai intdi pe un rau, care in mod
obisnuit std adanc in inima: »orice amaraciune«.

Amaraciunea este opusul dulcetii; si daca aceastd amardciune este in inima unui om, ea ei
rapeste bucuria lduntricd si pacea dulce si 11 face inima posomorata si nenorocitd. Amaraciunea
este unul din relele caracteristice celor necredinciosi, a caror gurd este plind de amaraciune, si
apostolul Iacov ne atentioneazd cu privire la invidie amard si duh de ceartd in inimd (lacov
3,11-15).

Dupa aceea apostolul Pavel continua sda ne atentioneze cu privire la acele pacate care se
revarsd din amadraciunea inimii: suparare, manie, strigare, defdimare si rautate.

Da, fratii mei preaiubiti, noi trebuie sd Inldturdm toate aceste lucruri din inima noastra.
Trebuie sa atragem atentia, cd noi, dacd nu suntem eliberati prin puterea Duhului Sfant de
aceste pacate, nu putem trdi o viatd crestind adevarata. De aceea sa veghem ca aceste lucruri
rele sa nu fie gasite in noi sau Tn mijlocul nostru. Aceasta este posibil numai daca noi ne
rezemam pe harul si ajutorul lui Dumnezeu.

Versetul 32: »Si fiti buni unii cu altii, milosi, iertandu-va unii pe altii, dupa cum §i Dumnezeu v-
a iertat in Hristos.«

Adevaratul crestinism ne elibereazd nu numai de aceste pacate, care intristeazd pe Duhul
Sfant, ci ne face si capabili sd reveldm in viata noastra virtutile pretioase ale lui Hristos, prin
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aceea ca noi imitdm bunatatea si blindetea Domnului si Stdpanului nostru in convietuirea
noastra.

Daca dorim sa iertam, atunci sa avem totdeauna Tnaintea noastrda etalonul divin de iertare:
»dupa cum si Dumnezeu v-a iertat in Hristos«. Exista cineva care sa fi pacatuit fata de mine asa
cum am pacdtuit eu fatd de Dumnezeu? Dar dacd Dumnezeu din pricina lui Hristos si pe baza
lucrarii Sale pe cruce mi-a iertat toate pacatele, atunci si eu trebuie sa iert fratelui meu in acelasi
fel.

Probabil gandesti ca acela, care a pdcatuit impotriva ta, cu adevarat nu meritd sa i se ierte.
Permite-mi totusi sd te intreb, ai meritat tu iertarea divina? Este absolut imposibil ca cineva sa fi
pacatuit asa de mult fatd de tine, cum ai pacatuit tu fatd de Dumnezeu. Si Dumnezeu ne-a iubit
asa de mult si ne-a iertat toate pacatele! Acesta este etalonul divin, acesta este modelul, pe care
sd-1 urmam atunci cand iertam. El nu ne poate da un alt etalon, niciunul mai mic, decat pe Sine
insugi. ,O, Doamne Isuse, daruieste-ne in harul Tau, sa Te cunoastem mai mult, s Tnvatam de
la Tine si sd fim mai mult asemenea Tie! Amin.”
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